
Avoimet polut 

Kaupungissamme on hyvät mahdollisuudet ulkona 

liikkumiseen. Sen mahdollisuuden löysivät monet viime 

keväänä koronan aiheuttamien rajoitusten seurauksena. 

Luontopolut ovat vieläkin avoimia kaikille. Seurakunnan 

ympäristösuunnitelman valmistelussa olen ajatellut 

entistä enemmän luonnonmukaista elinympäristöämme 

ja sen arvoa. Pyrin liikkumaan ja ulkoilemaan joka päivä 

luonnon keskellä. 

Syksyinen puisto väreineen herättää monia ajatuksia. 

Kun lehdet lakastuvat ja putoavat se kertoo luonnon 

jatkuvasta kiertotaloudesta. Puut pukeutuvat seuraavana 

keväänä uuteen asuun lakastuakseen taas syksyllä. Miten 

tämä kiertotalous eroaa siitä, kun me ihmiset hankimme 

uusia vaatteita ja hävitämme vanhoja joka vuosi? Ero on 

siinä, että luonnon oma ”kuluttaminen” on aina 

kestävällä pohjalla eikä tapahdu koskaan sen itsensä 

kustannuksella. Kun lehtivihreä vetäytyy talveksi puun 

runkoon, kuolleet lehdet päätyvät maan ravinnoksi. 

Maassa ne sitovat hiiltä, pitävät yllä elämän 

monimuotoisuutta ja luovat pohjaa uudelle kasvulle. 

Monien asiantuntijoiden mukaan länsimainen elämäntapamme on tullut tiensä päähän. Meidän pitäisi 

luopua monesta turhasta ja opetella uusi luontoa kunnioittava elämäntapa. Tilanne on haastava. 

Muutokseen voivat kuitenkin vaikuttaa myös odottamattomat asiat kuten korona, josta on seurannut 

tilanteen pakosta ulkomaan matkailun vähentyminen. Tai voi käydä kuten minulle, että hankin auton, joka 

ei tunnu yhtä mukavalta kuin edellinen autoni. Tämä taas on johtanut siihen, että autolla ajaminen ei huvita 

ja liikun jalkaisin aina kun se on mahdollista. Lopputulos on parempi sekä luonnon että oman hyvinvoinnin 

kannalta. Kun yksi polku päättyy, uusia avautuu aina myös ympäristöasioissa. 
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