
Jumala ei unohda sinua 

Ystäväni sanoja lainaten: ”Marraskuu ei ole mun 

lempikuukausi, mutta pääsee kuitenkin top 12.” 

Kumpikaan meistä ei erityisemmin pidä 

marraskuusta, näin lievästi ilmaistuna. Kasvava 

pimeys vaikuttanee osaltaan tähän mielipiteeseen. 

Osa meistä kokee syksyn pimeyden väsyttävänä ja 

uuvuttavana. Ja elämä on välillä sitä, pimeää 

syksyä, marraskuuta. 

Tänä vuonna halusin haastaa itseni löytämään 

hyviä asioita myös marraskuussa. Sen sijaan, että 

keskityn pimeään, voisin keskittyä valoon. Vaikka 

jokainen päivä ei ole hyvä, jokaisessa päivässä on 

jotain hyvää. Haluan löytää jokaisesta marraskuun 

päivästä vähintään yhden hyvän asian ja jakaa sen 

muillekin. Tähän mennessä hyviä asioita minun 

päivissäni on ollut kahvihetki ystävän kanssa, 

tortillat, syvälliset keskustelut ja kävelylenkki. Mikä 

sinun päivässäsi on tänään ollut hyvää? 

Olen tähän asti löytänyt jokaisesta päivästä sen hyvän asian. Aamut kuitenkin ovat minulle usein 

vaikeita ja jos silloin joku kysyisi minulta hyvää asiaa, vastaus jäisi todennäköisesti saamatta. 

Yhtenä aamuna heräsin uupuneena ja ”onkopakkonousta” asenteella aamutoimiin. Avasin 

Instagramin ja sieltä näyttöön tuli ensimmäisenä käyttäjän kirkko suomessa kuva öisestä 

tähtitaivaasta, jossa oli valkoisella fontilla kirjoitettu teksti: ”Jumala ei unohda sinua.” Vaikka minä 

välillä unohdan Jumalan pimeän, kiireen ja väsymyksen keskellä, on lohdullista muistaa, ettei Hän 

unohda minua. Vaikka on marraskuu, Jumala on minun kanssani. 
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