
Kökkämuistoja 

Vapaaehtoistyö - mitä se 

on. Asuin nuoruuteni 

vuodet Löytynperällä. 

Sodan jälkeinen aika oli 

rakentamisen aikaa. 

Tehtiin uusia 

asuinrakennuksia, sekä 

muita talousrakennuksia. 

Kateaineena käytettiin 

silloin pärettä. Kotiini 

valmistui uusi 

asuinrakennus ja sen 

katto naulattiin 

kattokökällä. Samoin uusi navetta 6 vuotta myöhemmin, kattokökällä. Oli myös kuokkakökkiä, 

karttakökkiä, matonkuteiden leikkuukökkiä jne. Talkoolaisille tarjottiin kahvit ja usein vähän 

isommassa kökässä myös ruoka. Aina 1960-luvulle asti myös perhejuhlat, häät, hautajaiset ym 

pidettiin kodeissa. Kun oli pidot, tarjoilun hoitivat pyydetyt kokit. He eivät ottaneet palkkaa. Palkaksi 

saattoi pitotalo antaa pullapitkon tai vastaavaa. Olisiko tämä ollut sen ajan vapaehtoistyötä, mutta 

sitä kutsuttiin siihen aikaan kökäksi. Perheissä oli useamman sukupolven henkilöitä. Vanhukset 

asuivat samassa taloudessa ja tulivat hoidetuiksi. Jos kylällä oli yksinäisiä vanhuksia, heistä pidettiin 

kyläläisten toimesta yhdessä huolta. Jos perhe, jolla ei ollut itsellä metsää, oli saanut karsia valtion 

metsästä hakkuutähteitä polttopuuksi. Järjestettiin puunajokökkä ja ajettiin puut karsijan rantteelle.  

Parikymmentä vuotta sitten ystävystyimme Liisan ja Erkin kanssa. He osallistuivat ahkerasti 

seurakunnan järjestämiin tilaisuuksiin. Vierailimme toistemme luona ja joskus veisattiin iltavirsikin. 

Eräänä päivänä Liisa soitti - Tuu kaveriksi veisaamaan. Menimme ja Liisalla oli jo virsiä valittuna. Siitä 

lähtien otin aina kirjan taskuun, kun vierailimme heidän luonaan. Minä tarvitsin tällaisen rohkaisun 

ystävälle veisaamiseen, minkä Liisalta sain. Heidän kamarissaan, jota nurkkatakka mukavasti lämmitti, 

oli aina ystävällinen tunnelma. Liisa ja Erkki ovat jo poistuneet keskuudestamme. 

Tänä päivänä paljon vanhuksia asuu yksinään kodeissaan tai laitoksissa. Korona-aika on lisännyt 

yksinäisyyttä. Joku voi odottaa soittoasi. Soitto yksinäiselle, jos ei voi itse käydä ja vaikkapa joku virsi 

tai laulu on vaihtelua yksinäiseen päivään. 

Ensi sunnuntai on äitienpäivä. Onnittelut kaikille äideille. 

Aarne Löytynoja 


