
Minkä taakseen jättää, sen edestään löytää 

 

Työkaverini osti itselleen uudet kengät, joiden pohja 
jättää maahan sydämen kuvia. Nyt missä hän ikinä 
kulkeekaan, jää maahan merkki siitä, että juuri täällä 
on kuljettu. Ehkäpä joku sydämet huomaava saa 
hymyn huulilleen, kun mutaisessa maassa näkyy 
sydämiä lenkkipolun varrella tai mustikka-apajan 
mättäällä istuessa. 

Vanha sanonta sanoo, että minkä taakseen jättää, sen 
edestään löytää tarkoittaen sitä, että vaikkapa viikon 
vanhat tiskit odottavat vielä huomennakin tiskialtaassa 
ja kuukausi sitten vanhaksi mennyt kirjastolaina ei itse 
itseään palauta seuraavallakaan viikolla. Turha 
odottelu, asioitten siirtely tai välttely eivät poista 
jotakin ikävää asiaa. Toisaalta myös pahat sanat, ikävät 
kommentit tai riitely saattavat loppua ja jäädä taakse, 
mutta jättävät paitsi sisimpään jäljen, myös 
ihmissuhteisiin. 

Millaisia jälkiä me haluamme jättää jälkeemme? 
Haluammeko, että askeleemme tuovat iloa, onnea, 
rauhaa ja rakkautta vai epäsopua, riitaa, katkeruutta ja kateutta? Kävelemmekö sellaisilla kengillä, 
jotka jättävät sydämiä vai rikkovat niitä? Jesajan kirjassa sanotaan osuvasti: ”Kuinka ihanat ovat 
vuorilla ilosanoman tuojan askelet! Hän ilmoittaa rauhan tulon, tuo suuren ilosanoman, hän tuo 
pelastuksen sanoman.” 

Kunpa me kaikki voisimme kulkea sydämiä jälkeen jättävillä kengillä! Kunpa jokaisen askelissa 
voisi kaikua välittäminen, hyvä mieli ja hymy. Kunpa osaisimme elää niin, että tämä maailma olisi 
täynnä ehjiä sydämiä, jotka taas jatkaisivat ehjien sydämien levittämistä eikä kenenkään 
ihmissuhteisiin tai sisimpään tulisi säröjä ja haavoja meidän käytöksemme tähden. 

Aloitetaan yhdessä sydänten levittäminen jo tänään: jätetään taaksemme sydämiä, jotta edestä 
löytyy niitä suuri määrä lisää! 
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