
Vanha mitta romukoppaan 

Kävelen jäätyneen järven jäällä.  Laskeva aurinko 

värjää jäälle sataneen lumen kultaiseksi. Ennen minua 

tästä on hetki sitten menty kävellen, suksilla ja 

potkukelkalla. Tarkemmin katsoessa lumessa näkyvät 

myös pienen eläimen jalanjäljet.  

Tutkiessani omia jalanjälkiäni huomaan ajatuksiini 

hiipivän ajatuksen, ettei tekemiseni riitä. Väitän, että 

myös sinä olet kokenut usein riittämättömyyden 

tunnetta. Tuntuu kuin mitta ainoastaan toistaisi 

sanoja ”Ei riitä, ei riitä!” Vaikka kuinka mittaa 

uudelleen ja uudelleen sanat ”ei riitä, ei riitä!” vain 

toistuvat. Mitä jos ottaisimme käyttöön uuden 

mitan? Vanhassa mitassa on virhe, jonka tulos on aivan väärä. 

Keväällä on hyvää aikaa etsiä käyttöön uutta mittaa, joka sanoisikin meille ”Riittää, riittää 

hyvinkin!” On helppoa olla muita kohtaan armollinen, mutta usein armollisuutta on vaikea löytää 

itseä kohtaan. Tärkeää olisi kuitenkin muistaa rakastaa itseään ja osoittaa armollisuutta myös 

itselle. Heitetään vanha mitta romukoppaan ja otetaan käyttöön uusi mitta, jonka mittaustulos 

kertoo meille ”Sinä riität, riität hyvinkin! Olet ainutlaatuinen ja tärkeä. Jumalan täydellinen 

luomus.” 
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